
タウン� 市や官公庁関係機関外で市民活動中心の情報です。 費 が無いものは無料、申 が無いものは直接会場・集合場所へ

※掲載した記事の内容は、中止や
変更になる場合があります。詳細
は各団体にお問い合わせください。
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時 4月26日（ 土 ）・27日（ 日 ）10:00
～ 16:00（27日 は15:30ま で ） 場
福祉会館（市民会館隣）2階会議室
B 内 小

しょうひん
品盆栽と山野草を展示しま

す。春の自然をお楽しみください 問
取手盆栽山野草愛好会　櫻

さくらい
井☎090-

5531-1273

春の盆栽・山
さんやそう
野草展示会

時 4月26日（ 土 ）・27日（ 日 ）10:00
～ 16:00（27日 は15:30ま で ） 場
福祉会館（市民会館隣）2階会議室C
内 盆栽展示会（会員作品盆栽展示） 
問 取手盆栽青風会事務局　中

な か の
野☎

090-3451-9876

取手盆栽青
せいふうかい
風会春季展示会

時 4月26日(土)13:30 ～ 15:30 場
藤代公民館 内 お重を作るように季
節のお花を彩りよく詰めたボック
スフラワーを作りましょう。※そ
のままギフトにもおすすめです 講
g
ジジ・プーリー
g.puri 定 先着5人 費 4,500円（花

材費他）※キャンセル不可 持 花ばさ
み、持ち帰り用袋 申 電話かメール

（nagashima.miyawada@ezweb.
ne.jp）締 4月24日(木)18:00　 問
gg.puri お花のワークショップ　
長
ながしま

嶋☎080-5482-5705

季節を詰め込むボックスフラ
ワー

時 5月15日(木)・16日（金）①10:00
～12:00②21:00～23:00 場 Z

ズ ー ム
oom

（途中入室・退室可） 内 PTA活動の
困りごとなどの情報を共有し、こ
れからのPTA活動を考える 対 未就
学児～中学生の保護者 申 Google 
form（https://x.gd/d3wsw）締 5
月13日(火) 問 未来のPTAを考える
会　事務局☎75-4131

「PTAについてみんなで何でも
話そう会」

1 市民テニス教室
2 硬式テニス体験ダブルス大会
1 時 5月18日、6月8日 の 各 日 曜
日（9:30までに集合） 対 小学4年生
以上（小学生は保護者同伴） 定 各先
着10人 2 時 5月29日(木)9:30 ～
13:00 内 試合形式で6ゲーム先取

（当日変更の場合あり） 対 16歳以
上 定 先着40人 申 「取手テニス」で
ネット検索 締 開催日の1週間前ま
で ■共通事項 場 取手緑地運動公園
テニスクレーコート 持 ラケット、
シューズ、飲み物、タオル※運動の
できる服着用 問 取手市民硬式テニ
スクラブ　大

おおみち
道☎090-6948-0726

時 5月27日（ 火 ）、6月26日（ 木 ）各
10:00 ～ 11:30 場 福祉会館（市民
会館隣） 内 AIで姿勢診断を行い、セ
ルフケアを行う方法をお伝えします
講 姿勢改善かろやかクラブ 対 健
康になりたい方 定 各先着20人 持
飲み物※運動のできる服着用 申 電
話 締 各開催日の前日まで 問 姿勢
改善かろやかクラブ　宮

み や く ぼ
久保☎090-

2301-0713

セルフケア教室
（AI 姿勢診断つき）

時 初回：5月1日(木)10:00～12:00 
場 あけぼの 内 陶芸の初歩（成形、
釉
ゆうやく

薬かけ、焼
しょうせい

成）を数回に分けて体
験 対 60歳以上で木曜日に活動でき
る方 定 先着5人 費 500円（粘土・
焼成代） 持 室内履き※汚れても良い
服着用 申 電話 締 4月30日（水） 問
あけぼの陶芸同好会　細

ほそたに
谷☎070-

4088-4124

シニアの陶芸入門「新しい趣味
の発見」

時  4月27日(日)14:00～ 15:00  
場 Z

ズ ー ム
oom 内 安心して語り合う 対

認知症・MCI（軽度認知症）と診断
された方、ご家族・支援者、医療
介護の専門職の方 申 電話かメー
ル（online.orangecf2021@gmail.
com）  問 藤

ふ じ い
井☎090-7734-3279

オンラインによるオレンジカ
フェ

時 5月10日（土）7:20集合（12:20ご
ろ現地解散）※小雨決行 場 取手駅西
口ペデストリアンデッキ集合 内 与
野公園のバラ園を見学し、芸術劇場
に立ち寄る（約7km） 費 300円（資
料・保険代）※交通費各自 持 健康保
険証、飲み物、雨具 問 取手市歩こ
う会　日

ひ の
野☎090-1808-5196

与
よ の
野公園のバラ園と彩

さい
の国さい

たま芸術劇場ウオーク

時 4月27日（日）13:30 ～ 16:00 場
戸
とがしら

頭公民館 内 「民主文学」5月号に掲
載された小説の感想を、楽しく語り
合う 対 読書が好きな方 定 先着20
人 持「民主文学」5月号（詳細はお問
い合わせください） 問 民主文学 取
手　田

た が み
上☎090-8343-3694

本の中へ仲間と一緒に分け入っ
ていく読書会

1 全身をバランス良く動かす
運動 2 ゆったり太極拳
1 時 4月22日（火）11:10 ～ 12:00 
場 藤代庁舎 内 ストレッチ、脳ト
レ、リズム運動 講 加

か が み
賀美信

の ぶ え
江氏（健

康運動指導士） 2  初心者大歓迎 時
5月1日・8日 各 木 曜 日 の13:30 ～
15:00 場 県南総合防災センター  ■
共通事項 持 室内運動靴※運動ので
きる服着用  問 取手セントラルクラ
ブ　長

ながしま
嶋☎080-5482-5705

取手ウェルネスプラザ3階　キッズプレイルーム
4月29日～ 5月6日のゴールデンウイーク期間中は、1日1回のみ利用可能。
時 10:00 ～ 18:00(定休日は月曜日、祝日の際は翌日)
※混雑状況により、入場制限を行う場合があります。
費 1時間券…市内：100円、市外：150円

2時間券…市内：200円、市外：300円
1日フリーパス…市内：300円、市外：450円

※土・日曜日、祝日は１時間券のみ販売。2時間券・1日フリーパスをご購
入の場合は、駐車場の割引券を配布します。
問 取手ウェルネスプラザ☎71–2122

相談・健診 場・問 保健センター☎ 85–6900
　内容・時間・申込方法などの詳細は、お問い合わせください。
▶ウェルカムベビークラス（申込制）
時 31日（土）13:00 ～ 15:30
内 講話「赤ちゃんが生まれる前に知っておきたいこと」、お風呂の入れ方
体験、妊婦体験
定 先着25組
持 母子健康手帳、筆記用具、飲み物

▶乳幼児の健診 ※対象者に個別通知

健診名 対象年月 開催日
４カ月児 令和7年1月生 26日（月）・27日（火）
１歳６カ月児 令和5年10月生 13日（火）・14日（水）
３歳５カ月児 令和3年12月生 19日（月）・20日（火）

地域子育て
支援センター

対 市内在住の方、実家が市内にある方
申 個別相談の予約は随時受け付けます共通事項

白
山・井
野
な
な
い
ろ

時 平日9:00 ～ 12:00、13:15 ～ 15:15（予約なしで利用可）
◆イベントは一部予約が必要な場合があります
申 各支援センターに電話か直接（9:00 ～ 17:00）
利用希望日の1週間前から当日まで

問 白山☎73–2277、井野なないろ☎85–2525

施設 開催日時 内容
白山 15日（木） 誕生会

※誕生月でない方も参加できます。井野
なないろ 20日（火）

※どちらか一カ所でご参加ください。

戸と
が
し
ら頭

・
藤
代

時 月～土曜日の10:00～16:00（予約なしで利用可）
◆イベントは一部予約が必要な場合があります
申 各支援センターに電話か直接（10:00 ～ 16:00）
利用希望日の1週間前から当日まで
▶出張育児相談※要申込

施設 開催日時 講座内容
藤代 22日（木）10:30 ～ 11:30 卒乳について
戸頭 29日（木)10:30 ～ 11:30 離乳食について

問 戸頭☎78–7223、藤代☎83–8831

各センターの
イベント


